
                                        SOPORTE DE LA ACTIVIDAD  

             Anexo 10.3.1 Registro fotográfico de actividades  

Fecha: mayo del 2026 

Tema: Tendido y cambio de sabanas de camas. 

 
AVANCE: Los días 26 de abril y 4 de mayo, realicé el apoyo a cotidianidad con el tendido 

de camas y el cambio de sábanas para los residentes que requieren este servicio. Las 

actividades incluyeron: 

*Tendido de Camas: Aseguré que las camas estuvieran limpias y en óptimas condiciones 

para el descanso de los residentes. 

*Cambio de Tendidos: Se llevó a cabo el cambio de sábanas y cobijas en las camas de 

quienes lo necesitaban. 

Este apoyo contribuye a mantener altos estándares de higiene y confort para las personas 

mayores. 

   

  



  

 

 

 

       

 

   

 

    

 


